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1. Contexto

O orçamento participativo (OP) é uma expressão que abrange uma variedade de mecanismos que

conferem poder ou influência aos cidadãos sobre os orçamentos locais, as prioridades de

investimento e as despesas económicas. Envolve diretamente os cidadãos na tomada de decisões

relativamente a questões orçamentais. Isto pode ser feito em pequena escala, ao nível de um serviço

ou de um bairro, ou ao nível de uma cidade ou do Estado.

Na prática, a delegação de um verdadeiro poder aos cidadãos, nos processos de decisão, vai desde a

prestação de informações aos decisores, sobre as preferências dos cidadãos, até aos processos que

colocam partes do orçamento sob o controlo direto dos cidadãos.

O orçamento participativo pode conferir transparência e contribuir para a legitimidade das decisões

orçamentais do Governo. De acordo com o Atlas Mundial do Orçamento Participativo, a Europa, com

mais de 4.500 OPs, equivalendo a 39% dos casos a nível mundial, é a região que acolhe o maior

número destes exercícios participativos. Globalmente, mais de 8 milhões de cidadãos europeus, na

Europa, estão ativamente envolvidos em OPs, muitos deles como voluntários.

Apesar de algumas diferenças regionais, o fundamental no processo passo a passo, adotado nos

exemplos europeus a nível local, é semelhante: assembleias temáticas que visam questões

específicas tais como a saúde e a educação, etc. Os cidadãos elaboram e votam as propostas de

projetos que pretendem para a sua cidade, freguesia ou bairro. Estas iniciativas serão depois

financiadas através do orçamento municipal e executadas pelo conselho municipal.

Esta abordagem ao orçamento participativo oferece uma oportunidade para financiar o

funcionamento das organizações de voluntários e as suas iniciativas e projetos. Representa uma

forma eficaz de envolver e assegurar a participação direta dos cidadãos na tomada de decisões

quanto às prioridades do orçamento local. Contribui para reduzir as desigualdades a nível local,

quando os recursos são atribuídos e as "causas" são consideradas prioritárias.

2. Finalidade do Manual e objectivo do módulo de formação

Através do manual e do módulo de formação de 2 horas, ministrado online ou presencialmente,

fortalecer-se-ão as capacidades das organizações membros do CEV e dos seus membros e parceiros

de forma a promoverem e a se envolverem em processos de orçamento participativo que financiem

oportunidades de voluntariado e estruturas de apoio ao voluntariado. Os materiais focam-se no

potencial do OP como uma abordagem inovadora para que a voz dos cidadãos seja ouvida através de

campanhas e de voluntariado, com o objetivo de combater a desigualdade.

3. Participantes

Este pequeno módulo introdutório de formação destina-se aos coordenadores de voluntariado e aos

voluntários que promoverão a participação direta dos cidadãos nos processos locais de tomada de

decisão sobre as prioridades orçamentais, especialmente aquelas que apoiem os voluntários na

tentativa de reduzir as desigualdades baseadas no género, na etnia, no contexto socioeconómico, na

religião, etc.
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https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2016/573894/EPRS_BRI%282016%29573894_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2016/573894/EPRS_BRI%282016%29573894_EN.pdf


4. Plano da sessão

Título/mensagem: Fazer do orçamento participativo uma oportunidade para financiar organizações

que envolvem voluntários

9:50-10:00 Receção na Plataforma Zoom:
https://us06web.zoom.us/j/3444154233

10:00-10:10 Boas-vindas, introdução e contexto    

10:10-10:25 Apresentação dos participantes

10:25-10:35 Motivações e expectativas

10:35-10:40 Apresentação do programa e acordar regras de grupo

10:40-11:05 Orçamento Participativo e outras formas de financiamento

11:05-11:15 Pausa para café

11:15-11:45 Apresentação de estudos de caso
- Fernando Parreira - Community Builder, participatory process consultant – o caso do
município de Odemira

11:45-11:50 Planos pessoais de ação e passos seguintes - exercício escrito individual

11:50-11:55 Avaliação da sessão de formação / Validação da aprendizagem 

11:55-12:00 Encerramento e conclusões

5. Objetivos de aprendizagem

1. Introduzir a abordagem ao orçamento participativo

2. Explorar a abordagem ao orçamento participativo e à forma como o voluntariado pode

contribuir para o processo e beneficiar deste modelo de financiamento para reforçar o impacto do

voluntariado.

6. Resultados da aprendizagem

1. Os participantes identificam e compreendem os elementos fundamentais do orçamento
participativo.

2. Os participantes demonstram uma compreensão aprofundada de como o OP pode
beneficiá-los e unir positivamente a comunidade alargada, a nível local.

3. Os participantes adquirem competências para Identificar abordagens inovadoras que

envolvam e utilizem o orçamento participativo para promover a participação coletiva e combater a

desigualdade através de iniciativas baseadas no voluntariado.

7. Avaliação

Por que é importante avaliar?
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https://us06web.zoom.us/j/3444154233
https://3ec99c80-6d53-4d0e-97b6-b82e4272fcb7.usrfiles.com/ugd/3ec99c_608f4d9da50649f89a9af345e5ca51d1.pdf
https://3ec99c80-6d53-4d0e-97b6-b82e4272fcb7.usrfiles.com/ugd/3ec99c_3d7baacaf50748c1a2f2685bbcac3dbd.pdf


Avaliar o trabalho efetuado em conjunto, chamando a atenção para aspetos como:

- Trabalho em equipa;

- Ambiente confortável que tenha permitido o à vontade e a partilha;

- Conhecimento adquirido;

- Novos caminhos que a organização possa seguir e empreender.

- Defender a mudança no contexto local ou nacional.

https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/CERV_2021-2027

Referência do projeto: 101104521

Tipo de atividade: Formação

Título do evento: Formação sobre o financiamento do voluntariado através do orçamento

participativo

Data do evento: 15/06/2023

Duração do evento em dias: 0.3

O evento teve lugar presencialmente ou foi realizado online? Evento online
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https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/CERV_2021-2027

